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Introduccion

A La enfermedad celiaca (EC) es una condicion de
respuesta inmune inapropiada a la ingesta de gluter
en personas genéticamente susceptibles

HLA-DQ2
or HLA-DQ8

Immune system cell



Epidemiologia

A Prevalencia
A Europa y USA es 0.5 a 1%

A Diagnosticada con mayor frecuencia
A Cuarta década de la vida
A Mujeres

A En Chile son escasos los datos respecto a su
epidemiologia



ODbjetivos

A Analizar aspectos epidemiolégicos y habitos
alimentarios de los pacientes celiacos inscritos
en Fundacion Convivir a lo largo de Chile




Métodos

A Estudio basado eautoreportevoluntario de
pacientes chilenos portadores de EC,
mediante encuesta online publicada en
www.fundacionconvivir.cl

A Reforzada por encuesta telefénica

A Mayo 2007 v julio 2009


http://www.fundacionconvivir.cl/

CONVIVIR

FUNDACION DE INTOLERANCIA AL GLUTEN

Fe €S

» ENFERMEDAD CELIACA

> QUIENES SOMOS
> PRENSA

P ACTIVIDADES

P RESTAURANTES

ArticUlos
Médicos

HOME  LINKS  DONACION

! » DIETA SIN'GLUTEN » CERTIFICACION

PR en Fundacion Convivir
P/ ~away =4 a un precio especial.

AUSPICIADORES  CONTACTO

» RECETAS

» Fundacion Convivir realiza maraton por el
norte
.. Vermas [+]

» Productos Pancho Villa
.. Vermas [+]

» Watt's y CCU certifican pI’OdLICtOS
.. Vermas [+]

» Cecinas Llanquihue
..Vermas [+]

» Quilpué: Nueva punto de venta de alimentos
libre de gluten
.. Vermas [+]

ver todas

[ ——
ACTUALIZADA

Lista de o
Alimentos &

ol Ry

.
Lisfade*v
Remedios
A ‘\

) )/
3

9 de cada 10 no lo saben



Métodos

A Encuesta online
A Aspectos epidemioldgicos

A Sexo
A Edad al momento del diagndstico
A Datos demogréaficos
A Método de diagndstico (serologia/biopsia)
A Complicaciones médicas
A Antecedentes familiares de EC
A Frecuencia de control médico

A Habitos alimentarios

A Consumo de productos libres de gluten (LG)
A Adherencia y respuesta a dieta libre de gluten (DLG)



Resultados
Aspectos epidemioldgicos



Datos generales

A Total pacientes encuestados N=1212

%
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Edad al momento del diagnostic

100+

[ 3 primeros
anos
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